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Das Meinungsforschungsinstitut Forsa hat im Oktober
2015 im Auftrag des Bundesministeriums fiir Ernah-
rung und Landwirtschaft (BMEL) eine repréasentative
Befragung von 1.000 Bundesbiirgerinnen und Biirgern
ab 14 Jahre durchgefiihrt.

Die Ergebnisse der Befragung zeigt der BMEL-
Erndhrungsreport 2016: Deutschland, wie es isst.



Liebe Leserinnen und Leser,

ist Deutschland, wie es isst? Das wére zu einfach for-
muliert. Der Erndhrungsreport des BMEL spiirt vielmehr
Trends auf und bildet Entwicklungen ab: Was essen die
Deutschen am liebsten? Kochen sie noch selbst oder
lassen sie kochen? Ist Salat das neue Schnitzel? Sind
Maénner die neuen Haushaltsmanager? Wie beeinflusst
uns die Werbung auch hinsichtlich vermeintlich gesund-
heitlicher Trends? Kann das Angebot an Lebensmitteln
die hohen Erwartungen der Verbraucherinnen und
Verbraucher an Lebensmittel erfiillen?

Die Antworten auf diese Fragen zeigen viel von dem,
wie Deutschland isst, und in der Tat auch ein wenig
davon, wie Deutschland ist: vielfiltig, anspruchs- und
genussvoll. Sie spiegeln den demografischen Wandel
ebenso wie ein sich wandelndes Geschlechterbild.

Gleichzeitig sind sie Riickenwind fiir meine Politik:
Denn die Deutschen wollen eben nicht, dass wir den
Teller mit Gesetzen vollpacken. Im Gegenteil: Sie
schitzen die hohe Qualitit unserer Lebensmittel,
informieren sich gezielt und geniefden bewusst. Die
Erndhrung ist und bleibt damit als Mittelpunkt des
Alltags und Ausgangspunkt fiir Gemeinschaft und
Gesundheit fest verankert. Auch das ist Deutschland.

Thr

(Ul

Christian Schmidt MdB
Bundesminister fiir Erndhrung und Landwirtschaft



STIMMT’S? ODER NICHT? \

Frauen erndhren sich viel gesiinder!

a Bei deutlich mehr Frauen (85 %) als bei Mannern (66 %) kommen

o Obstund Gemiise tiglich auf den Tisch. Der Anteil der Médnner,
die taglich Softdrinks trinken (16 %), liegt auch um zehn Prozent-
punkte hoher als der der Frauen (6 %). 42 Prozent der Manner
(Frauen 33 %) naschen zudem gern vor dem Fernseher; 37 %
bereiten sich gerne eine schnelle Tiefkiihlpizza zu (Frauen 27 %).

Frauen naschen mehr als Manner!

° Frauen und Méanner sind in gleichem
e 1 Mafle Naschkatzen! Sogar etwas mehr
® Minner (22 %) als Frauen (21 %) essen
jeden Tag Stfles.

Immer mehr Menschen verzichten auf Fleisch!
Mit nur drei Prozent der Befragten liegt die Zahl derer, die
Ja und ten 1e8
[ ]

nie Fleisch oder Wurst essen, recht niedrig. Frauen sind mit
sechs Prozent bei den Vegetariern viel hiufiger vertreten
n e 1 n als Ménner (1 %). Gleichzeitig sind immer mehr Menschen
¢ bereit, mehr Geld fiir Fleisch auszugeben, das aus artge-
rechter Haltung stammt.



STIMMT’S? ODER NICHT?

Jugendliche haben keinen Bezug zum Kochen!

< und 81 Prozent der jungen Erwachsenen zwischen 14 und
18 Jahren geben an, sehr gern zu kochen! Die unter

n ln 19-Jahrigen kochen jedoch noch sehr selten - 30 Prozent
o vonihnen kochen normalerweise gar nicht selbst.

N

Manner lieben Fleisch!

In der Tat essen mehr Manner (47 %) als Frauen
(22 %) taglich Fleisch.

‘

In Single-Haushalten kocht der Lieferdienst!
® In 46 Prozent der Ein-Personen-Haushalten wird
N e ln mindestens zwei- bis dreimal pro Woche gekocht
® und ein Drittel der Alleinlebenden kocht jeden Tag.
Nur acht Prozent geben an, dass sie in der Regel
keine Speisen selbst zubereiten.




DAS 1SST DEUTSCHLAND — KOCHEN

Deutsche kO Chen
gern, aber selten!

Deutschland kocht gern. Gut drei Viertel der Befragten
(77 %) geben an, dass ihnen Kochen Spaf} macht.
Diese Begeisterung zieht sich durch alle Altersgruppen

und trifft auf Alleinlebende ebenso zu wie auf Familien.

Besonders ausgepréagt ist die Kochlust bei jungen
Erwachsenen bis 29 Jahre (81 %), Frauen (80 %) und
Grofdstadtern (80 %).

Doch zwischen ,gern tun“ und ,tatsichlich tun® klafft
eine Liicke: Nur eine Minderheit der Befragten (41 %)
kocht tiglich. Uberdurchschnittlich hiufig tun dies
Frauen (51 %) und die tiber 60-Jahrigen (50 %). Ein
gutes Fuinftel der Befragten (22 %) steht hingegen
hochstens einmal pro Woche am Herd, gut die
Hilfte davon (12 %) greift sogar nie zum Kochloffel.

22

macht es nicht
so viel Spal

So gern kocht
Deutschland

77"

kochen gerne

\;V (O Menschen mit einem Partne.r
ammenleben, wird haufiger taglich

zZus .
jemnand

gekocht (49 %) als in Fallen, wo
ohne Partner lebt (30 %).

Unter den Nichtkochen sind die Manner klar tiber-
reprasentiert: Jeder fiinfte ménnliche Befragte (20 %)
gibt an, normalerweise gar nicht selbst zu kochen -
bei den Frauen gilt das gerade mal fiir vier Prozent.



DAsS 1SST DEUTSCHLAND — KOCHEN

So oft kocht Deutschland selbst

S1*

fast taglich

37% ‘ 36%

zwei- bis dreimal pro Woche

)
: . 13%

selten bis etwa einmal pro Woche

C )

4% 12% 20%

eigentlich nie



10 DAs 1SST DEUTSCHLAND — LIEBLINGSESSEN

(0]
Spaghetti

Pasta

S al at schlagt

Schnitzel! )
2 1 1 Fcl)eischgerichte

(11 % Schnitzel)

Deutschland liebt Pasta. Ohne jede Vorgabe wurden die
Befragten gebeten, drei Gerichte zu nennen, die sie
besonders gerne essen. Spaghetti, Spitzle & Co. sichern
sich mit 35 Prozent klar den ersten Platz beim Rennen
um den Titel des Lieblingsgerichts der Deutschen. Mit
deutlichem Abstand folgen Gemiise- und Kartoffel-
gerichte (18 %) sowie Fischgerichte (16 %). Das Schnitzel
muss sich mit elf Prozent dem Salat (15 %) geschlagen

geben. Fleisch und Wurst stehen dennoch hoch im Kurs - Entsprechend sind sie unter Vegetariern unterrepra-
bei vier von fiinf Befragten (83 %) kommen mehrmals sentiert: Wahrend sechs Prozent der Frauen angeben,
die Woche Fleischprodukte auf den Tisch. Besonders nie Fleisch oder Wurst zu essen, ernahrt sich lediglich
bei médnnlichen Befragten gehort Fleisch dazu: Médnner ein Prozent der Ménner fleischlos. Frauen achten auch

essen mehr als doppelt so haufig (47 %) wie Frauen (22 %)  6fter darauf, tiglich Obst und Gemse zu essen: 85 Pro-
jeden Tag Wurst und Fleisch. zent der Frauen, aber nur 66 Prozent der Médnner.




DAS 1SST DEUTSCHLAND — LIEBLINGSESSEN

187%
Kartoffel- o
gerichte 8 %
O§ Gemtse-

S . gerichte 1 6 %
@ Fisch-

A~ gerichte

%
&951%5
%@ﬁ

So oft stehen Fleisch und
Wurst auf dem Tisch

G =

Das isst Deutschland
am liebsten

6%

1% . 39 5% 10%
nie - 2% 2% 5%l

[ 1 |
seltener/
mehrmals

einmalim im Monat  einmalin

Monat der Woche  mehrmals
in der Woche

taglich

So viele Deutsche
essen taglich Obst und Gemiise

11

(mehrmals)



12 DAS 1SST DEUTSCHLAND — ESSEN

Wegen Allergien oder Unvertraglichkeiten Allergien und Unvertraglichkeiten sind in
werden bestimmte Produkte vermieden groRen Stadten haufiger als auf dem Land

20 48

Orte bis unter
durchschnittlich 20.000 Einwohnern

12~

Orte mit 20.000 bis
unter 500.000 Einwohnern

L6080

%

Orte mit 500.000 Einwohnern

der 19- bis 29-Jdhrigen und mehr

18.
Manner

0,
Frauen 1 9 %
durchschnittlich

So viele Menschen greifen haufig zu
Lightprodukten mit wenig Kalorien,
Zucker oder Fett

¥ o4

der 14- bis 18-Jahrigen



DAs 1SsT DEUTSCHLAND - ESSEN 13

Das kommt mir
micht) guf den Teller

M A

.
|

Zwolf Prozent der befragten Deutschen verzichten
aufgrund von Unvertraglichkeiten auf Produkte, die
Laktose, Fruktose oder Gluten enthalten. Mit klaren
Trends: Frauen (14 %) sind nach eigenen Angaben
haufiger betroffen als Ménner (10 %), iber dem
Durchschnitt liegen auflerdem junge Erwachsene
bis 29 Jahre (19 %) und Grof3stidter (16 %). Ein Funf-
tel der Befragten (19 %) greift aufRerdem hiufig zu
sogenannten Lightprodukten, die als fettreduziert,
zuckerfrei oder kalorienarm beworben werden.

b

e
N
/ |

A

R

&

|
@
7

&

f

Auch hier liegen die Frauen (21 %) vor den Ménnern

(18 %). Uberdurchschnittlich vertreten sind auferdem
Jugendliche. Jede/-r Vierte (24 %) der 14- bis 19-Jdhrigen
isst haufig Produkte mit reduziertem Kalorien-, Zucker-
und Fettgehalt.
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DAS 1SST DEUTSCHLAND — GESUNDES ESSEN

zwischen VOLlWeTtkOSt,
Gummibirchen und Pl 779

Frauen achten starker auf eine ausgewogene Erndhrung.
Ihnen gelingt das im Alltag auch hiufiger als Mannern
(76 % zu 62 %). Frauen bevorzugen frisch Zubereitetes
und greifen seltener zu Tiefkiihlpizzen oder anderen
Fertigprodukten. 27 Prozent der Frauen, aber 37 Pro-
zent der Manner schlagen bei diesen Produkten gerne
zu. Auch die Getrankeauswahl zeigt: 16 Prozent der
Minner, aber nur sechs Prozent der Frauen trinken
(mehrfach) am Tag Cola und siifie Limonaden. Im
Gegenzug sind Frauen aber auch die groferen Frust-
esser. Deutlich mehr Frauen (32 %) als Manner (15 %)
geben an, o6fter auch aus Frust zu essen.

Die Lust auf StifRes ist im Alter zwischen 30 und 44 Jah-
ren am groften - 30 Prozent der Befragten dieser Alters-
gruppe essen tiglich Stfigkeiten. Die 19- bis 29-J4hrigen
sowie die iber 60-Jahrigen verzichten eher auf StiRwa-
ren: Nur zwolf Prozent der Jingeren bzw. 17 Prozent der
Alteren greifen tiglich bei Schokolade, Gummibirchen
oder Keksen zu.

der 30- bis 44-Jahrigen naschen gern
vor dem Fernseher oder Computer

Zudem wird gerne vor dem Fernseher oder Computer
genascht und geknabbert. Jede/-r dritte Befragte (37 %)
bekennt sich zu dieser Leidenschaft, die 30- bis 44-Jah-
rigen sind mit 51 Prozent auch hier ganz vorne.



DAS 1SST DEUTSCHLAND — GESUNDES ESSEN

Die groRten Naschkatzen 2%
sind zwischen 30 und 44 Jahre alt

nie

9 %

selten

19.
manchmal

44’
meistens

255
fastimmer

‘@

% der 30- bis 44-Jahrigen greifen (mehrmals)
taglich zu Schokolade, Gummibarchen
und Keksen (durchschnittlich 22 % aller

Befragten)

Die meisten schaffen es, sich im Alltag
gesund und ausgewogen zu erndhren

Frauen gelingt es nach eigenen
Angaben o6fter als Mannern, auf
gesunde Erndhrung zu achten




16 DAS KAUFT DEUTSCHLAND EIN — ORTE

Frauen kaufen haufiger als Manner
im Bioladen ein

Vielseitig und nah:
Einkauf in
Deutschland

Die Zufriedenheit mit der Vielfalt der Lebensmittelge-
schifte ist grofd. Ob in Klein- oder Grof3stidten: Sieben
von zehn Befragten (68 %) geben an, alle gewtiinschten
Einkaufsmoglichkeiten in erreichbarer Néhe zu finden.
Wo wird bevorzugt eingekauft? Mehr als die Halfte der
Befragten (59 %) kauft fast alle bzw. den Grof3teil ihrer
Lebensmittel im Supermarkt, jeweils etwa ein Drittel
im Discounter (35 %) und im Lebensmittelfachgeschéft
(34 %). Vor allem die tiber 60-Jahrigen (45 %) und Be-
fragte aus kleineren Orten (46 %) geben hiufiger an, den
Grof¥teil bzw. fast alle ihre Lebensmittel beim Metzger,
in einer Backerei oder im Gemtseladen einzukaufen.

Trotz des steigenden Angebots nutzt im Moment kaum Die Wege zum tiblichen Einkaufsort sind kurz - im land-
jemand (durchschnittlich unter 1 %) die Méglichkeit, lichen wie im stadtischen Raum: Fur die Halfte ist er fufR-
Lebensmittel im Internet zu bestellen und sich diese laufig und fiir 43 Prozent in hochstens 15 Minuten mit

nach Hause liefern zu lassen. dem Bus, Fahrrad oder Auto erreichbar.



DAS KAUFT DEUTSCHLAND EIN — ORTE

Hier kaufen die Deutschen

............................................................................................................ den GroRteil der Lebensmittel ein
................................................................................ . Supermarkt
. Discounter
............................................... Ll . P
........................ | | ] S— © Markt
Bauer/Hofladen
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA ! I I S— Bioladen
I ............................................................ Internet

19-29 30-44 45-59 > 60 Jahre

So schnell erreichen die Deutschen ihren bevorzugten Einkaufsort

51%

O/
(0] : :
. in Orten unter 20.000 Einwohnern
nach max. 15 Min.
Fahrt mit Fahrrad, in Orten zwischen 20.000 und 100.000 Einwohnern 45%
A oder Auto
OPNV in Orten iiber 100.000 Einwohnern 36 %
o : :
(0] in Orten unter 20.000 Einwohnern 40 %

=
®

fuﬁlﬁ\lﬁg in Orten zwischen 20.000 und 100.000 Einwohnern 51%
in Orten iiber 100.000 Einwohnern 61%

17




72%

DAS KAUFT DEUTSCHLAND EIN — AUSWAHL

58 %

Darauf achten die Deutschen neben gutem Geschmack 55% 54.%

bei der Auswahl der Lebensmittel

Altersgruppe

@ 14-18Jahre
. 19-29 Jahre 839 84 %
@ 30-44Jahre
. 45-59 Jahre

60 Jahre
und alter

67 %

64 % 64 %

Regionales

Produkt-
information

41% 40% g o
39% 500,




DAS KAUFT DEUTSCHLAND EIN — AUSWAHL

Mit dem AltEI' dndern
i Priorititen

Dass die Produkte gut schmecken, ist allen Deutschen
unabhingig vom Alter am wichtigsten. Und dariiber
hinaus? Regionales liegt im Trend. Etwas mehr als drei
Viertel aller Befragten (76 %) legen Wert darauf, dass
ein Lebensmittel aus ihrer Region kommt. 61 Prozent
achten auf Produktinformationen wie zum Beispiel die
Angaben zu den Inhaltsstoffen oder zum Néahrwert.

Fiir 58 Prozent ist es vor allem wichtig, dass die Pro-
dukte preiswert sind. Nur etwa ein Drittel aller Befrag-
ten bevorzugt Produkte bestimmter Marken (38 %)
bzw. orientiert sich an bestimmten Siegeln (33 %).

28 Prozent probieren gerne neue Produkte aus, die sie
in der Werbung kennengelernt haben. Mit dem Alter
andern sich auch Einkaufsverhalten und Prioritéten:
Je dlter die Kunden werden, desto wichtiger wird, dass
die Lebensmittel aus der Region kommen. Gleichzeitig
achten die Verbraucherinnen und Verbraucher ab

30 Jahren beim Einkauf auch stiarker auf Angaben auf

76"

ist es vor allem wichtig, das.s ein
Lebensmittel aus ihrer Region kommt

Verpackungen, wie zum Beispiel Siegel, Inhaltsstoffe
und Nihrwert.

Die jungen Erwachsenen bis 29 Jahre lassen sich beim
Einkauf bevorzugt von Preis (68 %) und Werbung (43 %)
leiten.
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60"

Etiketten und
Siegel

Diese Informationsquellen nutzen die
Deutschen, um sich liber Lebensmittel
zu informieren

Internet-
recherchen

Internet-

Informationen
am Einkaufsort

Verbraucher-
zentralen

Smartphones werden schnell geziickt:
jede/-r Fiinfte ,,googelt” beim Einkauf

N
©
xX
N
o
X
N
N
X
=
wn
X
-
~N
X
Basis: Smartphone-Besitzer

14-18 19-29 30-44 45-59 60 Jahre
und alter
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Hohe Qualitit, gor
vietalt, g1t Informiert

4.
schlecht
13

sehr gut

20"

weniger gut

Wie gut informiert fiihlen sich die Deutschen
iiber die Lebensmittel, die sie einkaufen?

Die Deutschen sind mit der Qualitat und der Vielfalt der
Lebensmittel zufrieden. In einer fiktiven ,Hitliste der
Nationen“ mit dem besten Lebensmittelangebot ordnen
63 Prozent Deutschland deutlich im oberen Drittel ein.
Dabei nutzen die Menschen vielfiltige Wege, um sich
von der Qualitit zu Gberzeugen. Neben Informationen
am Einkaufsort (72 %) sowie Etiketten und Siegeln auf
den Verpackungen (60 %) sind Internetrecherchen zu

Hause (44 %) die wichtigste Informationsquelle. Fiir zum Einsatz. Ein Finftel der Smartphone-Besitzer (21 %)
unter 30-Jahrige (46 %) spielt Werbung eine wesentlich ,googelt“ beim Einkauf, 14 Prozent rufen QR-Codes auf,
grofRere Rolle als fiir iiber 30-Jihrige. Uber 60-Jihrige wenn sie mehr wissen wollen. Trotzdem fiihlt sich aber
ziehen dafiir haufiger Verbraucherzentralen und Info- auch fast ein Viertel der Befragten (24 %) weniger gut
broschiiren zur Rate. Wenn die Informationen vor Ort bis schlecht informiert Giber die Lebensmittel, die sie

nicht ausreichen, kommt das Smartphone immer wieder  einkaufen.



DAS KAUFT DEUTSCHLAND EIN — LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG

Restlos genieﬁen oder

2 : Obst und Gemiise

Lebensmittel yerschwenden?

Altere und Alleinlebende sind
Meister der Resteverwertung

So gern die Deutschen essen und kochen, nicht alle Le-
bensmittel schaffen es bis auf den Teller. 42 Prozent

der Befragten geben zu, mindestens einmal pro Woche
Lebensmittel wegzuwerfen. Mit 69 Prozent ist der Anteil
bei Schiilerinnen und Schiilern besonders hoch. Zu den
Hauptgriinden zéhlen der Ablauf des Mindesthaltbar-
keitsdatums (43 %), die mangelnde Resteverwertung

(53 %) und verdorbene Lebensmittel (70 %).

Altere und Alleinlebende sind Meister der Resteverwer-
tung. 58 Prozent der Alleinlebenden und 67 Prozent der
Befragten tiber 60 Jahre verwerten alle Lebensmittel.

Die Haushaltsgrofe ist hdufig entscheidend dafiir, wie
oft und warum Essen in der Tonne landet. In Haus-
halten mit mehr als vier Personen wird tendenziell mehr
weggeworfen.

67"

der Befragten {iber 60 Jahre
und 58 Prozent der Allein-
lebenden yverwerten alle

Lebensrmttel

/

Als Grund geben diese Haushalte auch haufiger (41 %)
als kleinere Haushalte (Alleinlebende: 25 %, Zwei-
Personen-Haushalte: 33 %, Drei-Personen-Haushalte:

37 %) an, zu viel eingekauft zu haben. Auch hier liegen
die tiber 60-Jahrigen vorn: 80 Prozent der Alteren werfen
nie etwas weg, weil sie etwas zu viel gekauft hitten.

N

Befragung von TNS Emnid im Auftrag des Bundesministeriums fir Erndhrung und Landwirtschaft. Stichprobe: deutschsprachige Bevélkerung

in Privathaushalten ab 14 Jahren in der Bundesrepublik Deutschland, 1.015 Interviews; Oktober 2015
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o

Brot und Brotchen

13~

Wurst
und Aufschnitt

a A 1 1%
Das wird am Milch und
haufigsten Milchprodukte
weggeworfen
2 O .
nichts
% 3 %
2 Eier Fleisch oder Fisch

In diesen Haushalten werden mindestens einmal in der Woche =~ Deswegen werden Lebensmittel
Lebensmittel weggeworfen weggeworfen

([ X [ J )

i .

58% verdorben

mangelnde 5 3 %
Resteverwertung

Ablauf des Mindest- 4 3 %
haltbarkeitsdatums

(

o
o

Ein-Personen- Haushalte Haushalte Haushalte mit
Haushalte mit 2 Personen mit 3 Personen 4 Pers. und mehr
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DAs WILL DEUTSCHLAND — LEBENSMITTELPRODUKTION

Lebensmittel und Landwirtschaft:

Was konnte

besser werden?

Die Deutschen haben grofles Vertrauen in ihre Lebens-
mittel. Drei Viertel der Befragten (75 %) schétzen die
Bedingungen, unter denen Lebensmittel in Deutsch-
land produziert werden, als gut ein. Gleichzeitig
werden Lebensmittel mehrheitlich von 77 Prozent als
sicher eingeschitzt.

Was konnte noch verbessert werden? Besonders die
Situation der Landwirte und die Lebensbedingungen
der Nutztiere liegen den Befragten am Herzen: 86 Pro-
zent der Befragten halten es fiir erforderlich, dass
Bauern besser bezahlt werden. Neun von zehn (88 %)
finden es notwendig, dass der artgerechten Haltung
von Nutztieren grofere Beachtung geschenkt wird.
Angst vor Technik in der Lebensmittelproduktion
haben die Befragten indes nicht: Lediglich ein Viertel
(25 %) ist der Meinung, dass der Einsatz von Technik
bei der Herstellung von Lebensmitteln verringert
werden misste.

Was sollte in der landwirtschaftlichen
Lebensmittelproduktion verbessert werden?

70"

()
bessere Umweltvertraglichkeit

86"
bessere Bezahlung fiir Bauern

0
8 8 %o grofiere Beachtung der artge-
rechten Haltung von Nutztieren

nik bei der

Weniger Tech e ensmitteln:

Herstellung vo
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2.
sehr schlecht 7

sehr gut

19*

eher schlecht

%
eher gut

So schitzen die Deutschen die Bedingungen
der Lebensmittelproduktion ein
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DAS WILL DEUTSCHLAND — ARTGERECHTE TIERHALTUNG

TiEIWOhl darf
‘s kosten

Fast alle Befragten wiren auf jeden Fall bereit (45 %)
oder eher bereit (44 %), mehr zu zahlen, wenn Tiere
dafiir besser gehalten wiirden. Nur fiir eine Minderheit
kame das eher nicht (7 %) oder auf keinen Fall (2 %) in-
frage. Die Bereitschaft driickt sich in konkreten Zahlen
aus: Im Schnitt wiren die Befragten bereit, 16,50 Euro
fiir ein Kilogramm Fleisch aus starker tiergerechter
Haltung zu bezahlen, wenn das Kilogramm Fleisch aus
herkdmmlicher Produktion zehn Euro kosten wiirde.
Den 19- bis 29-Jdhrigen wire die Investition in mehr
Tierwohl sogar 20 Euro wert!

%

auf jeden Fall bereit

Wie kann jede/-r Einzelne besser darauf achten, wie
die Tiere gehalten wurden? Eine grofie Mehrheit der
Befragten (82 %) finde es wichtig, Informationen zu
Haltungsbedingungen auf der Verpackung zu finden.



Basis: Befragte, die bereit wdren, héhere Preise fiir Lebensmittel aus artgerechter Haltung zu bezahlen

DAS WILL DEUTSCHLAND — ARTGERECHTE TIERHALTUNG

Das Kilo Fleisch kostet 10 Euro. So viel wiirden die Deutschen fiir ein hoheres
Tierwohlniveau ausgeben.

5 Euro mehr pro Kilo 32% \
16,50 €

5 bis 10 Euro mehr pro Kilo 35% Durchschnitt

iiber 10 Euro mehr pro Kilo 27% /

27
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DAS WILL DEUTSCHLAND — VERANTWORTUNG

Mit welchen MaRnahmen

kann gesunde Erndahrung gelingen?

Kindgerechte Aufklarung
und verpflichtender Unter-
richt in Kitas und Schulen

o
(0
B

3

%

*

Besteuerung
ungesunder

Neutrale Informationen
Lebensmittel

43%
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cesunde ETNANTUNG 3
Erziehungssache?

Inwieweit soll sich der Staat einmischen, wenn es um
gesunde Erndhrung geht? Eine Mehrheit der Deutschen
hilt staatliche Manahmen fir besonders geeignet,
um einer gestiinderen Erndhrung den Weg zu ebnen.
Ganz unabhingig von Geschlecht, Alter oder familidrer
Situation setzen 92 Prozent der Deutschen auf eine

kindgerechte Aufklarung und verpflichtende Ernah- Zwangsmafinahmen - wie einer hoheren Besteuerung
rungsbildung in Kita und Schule. Das Bereitstellen von besonders fett- oder zuckerreichen Lebensmitteln -
und Vermitteln neutraler Informationen zum Thema erteilen die Befragten indes mehrheitlich eine Absage -

Erndhrung halten 78 Prozent fiir wirkungsvoll. nur 43 Prozent konnten sich damit anfreunden.
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